15 avril 2025 je sors de I’hopital pour la maison a Sauvagnon.

15 avril 2026, un an déja a la maison. Parfois dur dur, avec des périodes difficiles mais finalement un bilan
positif surtout parce que notre maison est bien adaptée a un handicapé dans son fauteuil roulant. J'ai aussi une
« mobylette » électrique qui me permet d’aller faire un tour en autonomie et de voir du monde, cela change la
vie.

Merci mille et mille fois a Annick pour sa patience, son endurance physique et morale. Merci a tous ceux qui ont
été présents, surtout Tom et Domi. Merci aux amis et voisins, méme si ce serait sympa s’ils s’arrétaient un peu
plus souvent boire un café.

Merci aux fourmis d’étre toujours restées a la pointe de I'actualité presque tous les jours, par I'intérét de leur
vie sociale, de leur communication ou du fait qu’elles deviennent parfois invasives. Leur connaissance a trés
fortement évolué avec la génétique qui a tout bouleversé. Ce que j’ai pu écrire dans ma thése en 1979 est
completement dépassé. Elles sont déja aussi dans ChatGpt.

Merci aux infirmiéres toujours présentes, souriantes et patientes.

Que sera I'avenir ? Imprévisible, mais il faut au moins garder ce qui va bien et essayer de progresser toujours un
petit peu. Profiter de la vie qui continue, oui par exemple avec une nouvelle naissance prévue dans la famille
Lenoir. Profiter aussi d’un superbe chevreuil dans le pré devant chez nous ou du milan royal avec le soleil. Il y a
quelques jours j'ai méme vu un vautour. Il est vite reparti quand il a compris que je n’étais pas assez mdr.

Alain

De North Ray (1996), je suis tombé sur ce dessin par hasard et j’ai bien aimé :
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Les pesticides bient6t interdits ?? Non non, par exemple ce jour 14 avril, pres de chez nous, difficile
de faire mieux !

ANTY AGING




